
Langzeitpsychiatrie

Psychiatriezentrum
Breitenau



Langzeitpsychiatrie

Unser Angebot
	– Wir betreuen auf vier Stationen 
Menschen mit chronischen psychi-
schen Erkrankungen. 

	– Wir pflegen und betreuen ältere 
Menschen mit kognitiven Ein-
schränkungen oder mit Problemen 
bei der selbständigen Lebens- und 
Alltagsgestaltung.  

	– Wir betreuen jüngere psychisch 
Kranke mit psychosozialen 
Problemstellungen. 

	– Wir betreuen psychisch Kranke, die 
nach der akuten Krankheitsphase 
eine niederschwellige psychiatrische 
Rehabilitation benötigen, bevor 
sie in ihre angestammten Wohn-
verhältnisse zurückkehren. Nach 
einem Aufenthalt bei uns bieten wir 
auch ambulante Unterstützung.

Pflege und Betreuung
	– Bei unserer Arbeit orientieren wir 
uns an der aktuellen Befindlichkeit, 
den persönlichen Ressourcen sowie 
den individuellen Bedürfnissen und 
Gewohnheiten der Patienten/-innen 
und Bewohner/-innen. 

	– Es ist uns ein Anliegen, den Bewoh
ner/-innen und Patienten/-innen 
höchstmögliches Wohlbefinden, 
hohe Selbstständigkeit und Eigen-
verantwortung zu ermöglichen. 

	– Eine empathische und vertrauens
volle professionelle Beziehungs-
gestaltung im Rahmen der  
Bezugspersonenpflege ist für uns  
selbstverständlich.

Spezialangebote
	– Die psychiatrische und medizinische 
Behandlung der Bewohner/-innen 
und Patienten/-innen erfolgt durch 
Ärztinnen und Ärzte der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie.  

	– Bei komplexen medizinischen Frage-
stellungen ziehen wir Fachärztinnen 
und Fachärzte der Spitäler Schaff-
hausen bei.  

	– Mitarbeitende der Ergotherapie, 
des Sozialdienstes sowie Psycholo-
ginnen und Psychologen der Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie 
stehen bei Bedarf zur Verfügung. 

	– Zahlreiche Patienten/-innen und 
Bewohner/-innen haben die 
Möglichkeit, Beschäftigungsan-
gebote der Aktivierungstherapie 
oder der altra zu nutzen.

Kontakt
	– Wir pflegen sowohl mit unseren 
Patientinnen und Patienten als auch 
mit den Angehörigen einen offenen 
Kontakt und nehmen Ihre Fragen 
und Anliegen gerne  entgegen: 
 
Spitäler Schaffhausen 
Psychiatriezentrum Breitenau 
Christian Bauer 
Leiter Pflege Langzeitpsychiatrie 
Nordstrasse 111 
8200 Schaffhausen 
 
Telefon +41 52 634 34 34  
langzeitpsychiatrie@spitaeler-sh.ch
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